
План работы на июнь 2023 учебного года 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Охрана жизни и здоровья детей 

1 Щадящий режим дня 1.06-30.06 администрация 

воспитатели 

2 Оздоровительные педагогическин 

мероприятия: 

  

 утренний прием и ежедневная 

оздоровительная гимнастика  

согласно 

графику 

инструктора по ФК, 

воспитатель 

 дополнительные гимнастики: 

пальчиковая(после мытья рук), дыхательная 

(в конце утренней гимнастики), 

артикуляционная (согласно циклограмме 

дня), зрительная (согласно циклограмме 

дня) 

в течение 

месяца 

воспитатель 

 полоскание полости рта проточной водой 

(после каждого приема пищи) 

в течение 

месяца 

воспитатель, 

мед.сестра 

 психо-гимнастика (согласно циклограмме 

дня) 

в течение 

месяца 

воспитатель 

 игры на снятие психо-эмоционального 

напряжения (согласно циклограмме дня) 

в течение 

месяца 

воспитатель 

 игры на развитие социальных контактов и 

навыков общения (согласно циклограмме 

дня) 

в течение 

месяца 

воспитатель 

 подвижные игры (в конце прогулки) в течение 

месяца 

воспитатель, 

инструктор по ФК 

 физкультурные занятия на воздухе по погоде воспитатель, 

инструктора по ФК 

 гигиенический душ (перед сном) по погоде воспитатель, 

медсестра 

 аутотренинг на засыпание в течение 

месяца 

воспитатель 

 гимнастика пробуждения в течение 

месяца 

воспитатель 

 стопотерапия (на улице перед сном) по погоде воспитатель, 

медсестра 

 воздушные и солнечные ванны (дневная 

прогулка до 11 часов, по рекомендации 

врача) 

по погоде воспитатель, 

мед.сестра 

 введение второго витаминизированного 

завтрака, питание с добавлением овощей и 

фруктов, обогащенных кисло – молочных 

продуктов 

в течение 

месяца 

медсестра, 

администрация 



 удлиненный дневной сон в течение 

месяца 

медсестра, 

воспитатель 

 питьевой режим (минеральная питьевая 

бутылированная вода) 

в течение 

месяца 

медсестра, 

воспитатель, 

администрация 

 игры с песком по погоде медсестра, 

воспитатель 

3. Беседы с детьми по профилактике детского травматизма и охране жизни и 

здоровья детей 

 ядовитые грибы и ягоды в течение 

месяца 

воспитатель 

 спички не тронь, в спичках огонь! в течение 

месяца 

воспитатель 

 курортно-санаторное лечение 9по 

показаниям) 

в течение 

месяца 

родители 

 бальнео-лечение (проводят родители) в течение 

месяца 

родители 

 Познавательно-речевое, художественно-

эстетическое, социально-личностное 

воспитание и развитие 

  

4 Праздники:   

 «День защиты детей» 1 июня музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 «День России-мы патриоты» 2 неделя музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 Экологический досуг «Юные следопыты» 3 неделя инструктор по ФК, 

воспитатели 

 Спортивное развлечение «Лето красное-

безопасное!» 

4 неделя инструктор по ФК, 

воспитатели 

5 Совместная художественно-творческая 

деятельность 

  

 Изобразительная деятельность:   

 рисование, лепка, аппликация, 

конструирование из природного материала 

в течение 

месяца 

воспитатель 

 проведение дней рождений детей по факту воспитатель 

6 Игровая ситуация:   

 музыка согласно 

расписанию 

музыкальные 

руководители 

 Физическая культура согласно 

расписанию 

инструктора по ФК 

7 Методическая и медико-социальная 

работа 

  



7.1 Консультации для педагогического 

персонала: 

  

 «Организация самостоятельной 

двигательной деятельности» 

в течение 

месяца 

инструктор по ФК 

Агафонова Н.Е. 

 «Взаимодействие инструктора по ФК и 

воспитателя в процессе физкультурно-

оздоровительной работы» 

в течение 

месяца 

инструктор по ФК 

Лантушко Н.А. 

 «Игры и игровые ситуации с включением 

разных форм двигательной активности» 

в течение 

месяца 

инструктор по ФК 

Агафонова Н.Е. 

 «Музыкальная работа летом» в течение 

месяца 

музыкальный 

руководитель 

Манукян Р.М. 

 «Организация летних хороводов и игр в 

ДОУ» 

в течение 

месяца 

музыкальный 

руководитель 

Кокорина А.В. 

7.2 Организационная медико-социальная 

работа 

  

 -осмотр территории на наличие ядовитых 

грибов и растений 

в течение 

месяца 

ежедневно 

администрация, 

медсестра 

 -осмотр территории на наличие 

посторонних предметов, людей на 

территории учреждения 

в течение 

месяца 

ежедневно 

администрация 

охранник сторожа 

 - проведение профилактических прививок согласно 

графику 

медсестра 

 -профилактика гельминтоза и энтеробиоза согласно 

графику 

медсестра 

 профилактика ОКИ и вирусного гепатита согласно 

графику 

медсестра 

 -просветительская работа с сотрудниками, 

родителями по оказанию неотложной 

помощи при перегревании, отравлениях, 

укусах, травмах, ушибах, ранах, 

кровотечениях 

с 30.05-3.06 медсестра  

врач-педиатр 

 профилактика солнечного и теплового 

ударов 

в течение 

месяца 

медсестра и врач-

педиатр 

 сушка и проветривание мягкого инвентаря в течение 

месяца 

медсестра, младший 

воспитатель 

8 Работа с родителями   

8.1 Информационно-педагогическая работа   

 -оформление стенда для родителей о 

программе оздоровительных мероприятий 

на 2021-2022 уч.год 

в течение 

месяца 

администрация 

 -оформление уголков для родителей на 

групповых верандах 

в течение 

месяца 

воспитатели 



 -оформление фоторепортажа о ходе летней 

оздоровительной кампании  

в течение 

месяца 

воспитатели 

 -выпуск информационных листков по 

оказанию первой помощи при перегревании, 

отравлениях, укусах, травмах, ушибах, 

ранах, кровотечениях 

в течение 

месяца 

воспитатели 

 -проведение адаптационных мероприятий 

для детей вновь прибывших в МБДОУ во 

всех возрастных группах 

в течение 

месяца 

воспитатели 

 -составление индивидуальных режимов 

интеграции детей в свою возрастную группу 

в течение 

месяца 

воспитатели 

 «Ваш ребенок идет в школу» в течение 

месяца 

инструктор по ФК 

Агафонова Н.Е. 

 «Музыка в детском саду» в течение 

месяца 

муз. руководители 

 -оформление уголка здоровья в детском 

саду  

июнь медсестра, 

воспитатели 

 консультации для родителей вновь 

поступивших детей «Адаптация к условиям 

детского сада» 

июнь, август воспитатели 

 Консультация для родителей «Как 

организовать летний отдых ребенка» 

июнь воспитатели 

 Санбюллетень «Профилактика желудочно-

кишечных заболеваний 

июнь медсестра 

 «Музыкальное лето» 

«Музыка в общении с ребенком» 

«Домашний оркестр» 

июнь музыкальные 

руководители 

Кокорина А.В., 

Коровянская Э.В., 

Манукян Р.М. 

 «Лето с пользой» 

«Развитие мелкой моторики» 

июнь Учителя – логопеды 

ДятченкоН.В., 

Михайловская Е.О. 

9 Работа с кадрами   

9.1 Изучение инструкций со всеми 

категориями работников 

  

 -инструкция «Охрана жизни и здоровья 

детей в детском саду и на детских 

площадках» письмо МП и МЗ № 176 от 

30.08.1995 г., № 47/10 от 22.06.1993 

1 неделя заведующий 

 «О предупреждении отравлений ядовитыми 

грибами и растениями» письмо МП и МЗ от 

11.07.1982 

1 неделя ст.воспитатель 

 «Типовые правила пожарной безопасности» 1 неделя ст.воспитатель 

 «О предупреждении детского травматизма» 1 неделя ст.воспитатель 



 «О мерах предупреждения кишечных 

инфекций» 

1 неделя медсестра 

9.2 Проведение консультаций для всех 

категорий работников» 

  

 -организация жизни детей в дошкольном 

образовательном учреждении в летний 

оздоровительный период 

1 неделя заведующий 

 - обязанности воспитателя в организации 

летней оздоровительной кампании 

1 неделя ст.воспитатель 

 -безопасность жизнедеятельности ребенка в 

летний оздоровительный период 

1 неделя ст.воспитатель 

 -об особенностях питания детей летом 2 неделя медсестра 

 - что такое ЗОЖ 2 неделя инструктор по ФК, 

воспитатели 

9.3 Административно-управленческая 

деятельность 

  

 -общее собрание трудового коллектива 

«Организация оздоровительной работы в 

летний период 

1 неделя администрация 

 -производственное совещание с младшим 

обслуживающим персоналом «Соблюдение 

санитарно-гигиенических условий, как 

фактор успешности оздоровительной 

работы» 

2 неделя администрация 

9.4 Тематический контроль   

 -соблюдение ежедневного алгоритма 

оздоровительно-развивающей работы 

3 неделя администрация 

 -планирование и проведение игровой 

деятельности с детьми летом 

4 неделя администрация 

9.5 Постоянный контроль: в течение 

месяца 

администрация 

 -проведение закаливающих процедур в течение 

месяца 

администрация 

 -питьевой режим и условия его организации в течение 

месяца 

администрация 

 -состояние оборудования игровой площадки 

и спортивно-игрового инвентаря 

в течение 

месяца 

администрация 

 -соответствие условий одежды детей 

температурному режиму 

в течение 

месяца 

администрация 

10 Административно-хозяйственная работа   

 Проведение уборки территории детского 

сада после зимнего периода 

до 1 июня заместитель 

заведующего по 

АХР 



 Ремонт и покраска оборудования 

спортивно-игровых площадок  

до 1 июня заместитель 

заведующего по 

АХР 

 Оборудование игровых зон с песком и 

водой 

до 1 июня заместитель 

заведующего по 

АХР 

 Организация пропускного режима в летний 

оздоровительный период (охрана входов и 

выходов, контроль за исправностью 

оборудования и ограждения детского сада) 

постоянно в 

течение 

месяца, 

согласно 

графика 

заместитель 

заведующего по 

АХР 

 Покос травы на спортивно-игровых 

площадках 

постоянно в 

течение 

месяца 

заместитель 

заведующего по 

АХР 

 Ревизия противопожарного инвентаря постоянно в 

течение 

месяца 

заместитель 

заведующего по 

АХР 
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