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Игра представляет собой особую деятельность, которая расцветает в 

детские годы и сопровождает человека на протяжении всей его жизни. 

В современной педагогической теории игра рассматривается как 

ведущий вид деятельности ребенка–дошкольника. Ведущее положение 

игры определяется не количеством времени, которое ребенок ей 

посвящает, а тем, что: она удовлетворяет его основные потребности; в 

недрах игры зарождаются и развиваются логическое и вариативное 

мышление, а также игра в наибольшей степени способствует 

психическому развитию ребенка. 

Игры различаются по содержанию, характерным особенностям, по тому, 

какое место они занимают в жизни детей, в их воспитании и обучении. 

Задача педагога на современном этапе в первую очередь, состоит в том, 

чтобы найти максимум педагогических ситуаций, в которых может быть 

реализовано стремление учащихся к активной познавательной 

деятельности. Педагог должен постоянно совершенствовать процесс 

обучения, позволяющий учащимся эффективно и качественно усваивать 



учебный материал. Поэтому так важно использовать игровые элементы 

и игры на занятиях. 

Средства развития мыслительной активности детей разнообразны. 

Анализ жизненных ситуаций, осуществляемый совместно с ребенком, 

его экспериментирование с предметами и объектами природы, 

разнообразные игры (как индивидуальные, так и коллективные) и 

многое другое способствуют развитию у детей гибкости мышления, 

умения создавать образ и оперировать им, рассуждать, выявлять 

противоречия, соглашаться с чьим-то мнением или отстаивать свое. 

Современное дошкольное образование отражает общие, присущие 

образовательным системам внутренние цели — содействовать развитию 

человека, его культурному самоопределению и продуктивному 

включению в жизнь. Процесс дошкольного образования обеспечивает 

расширение и усложнение индивидуальных ресурсов развития личности 

ребенка средствами культуры. Необходимо, чтобы в детстве каждый 

ребенок приобрел достаточный личный социокультурный опыт, 

который послужит ему фундаментом . 

Как мы постигаем мир детства? Как открываем его влияние на развитие 

ребенка? Прежде всего, через детские игры. Не случайно игра названа 

спутником детства. Ключ к познанию детства следует искать в игре как 

наиболее близкой, органично соответствующей детской природе, 

деятельности ребенка и естественном выражении его активности. 

Научные данные показывают, что игра, с присущей ей свободой, 

реализует внутреннюю потребность ребенка в постоянном поиске 

нового, выборе и воплощении своих замыслов. Фактически игра 

становится для ребенка своеобразной «школой» саморазвития. В игре 

как свободной и самостоятельной деятельности создаются реальные 

возможности развития ребенка как личности, способной к 

самореализации. В конечном итоге, в игре развивается способность к 



самостоятельному выстраиванию ребенком своего опыта, что, по 

мнению Н. Ф. Головановой, является показателем его активной 

социализации. 

Изучение игры показывает, что она заключает в себе мощные 

механизмы социокультурного развития ребенка. Игровой опыт входит в 

систему формирующего социального личного опыта ребенка. 

Социальный опыт, являясь сложной характеристикой процесса 

социализации, включает в себя ряд взаимосвязанных компонентов: 

аксеологический, познавательный, действенный и коммуникативный. 

Все эти компоненты присущи детскому игровому опыту. 

 

 


