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  Дошкольный возраст является уникальным и решающим периодом 

развития ребёнка, когда возникают основы личности, складывается воля 

и способность координировать свои действия с действиями группы 

сверстников, чтобы устанавливать и поддерживать общение. Игровая 

деятельность влияет на формирование произвольности психических 

процессов. Внутри игровой деятельности начинает складываться и 

учебная деятельность, которая позднее становится ведущей 

деятельностью. 

Именно в семье он приобретает первоначальный опыт общения. Жизнь 

взрослых, взаимоотношения между ними, отношение родителей друг к 

другу, к друзьям, к другим близким, самому ребёнку, отношение к труду, 

к окружающим предметам интересует детей. 

Игра, как показывают многочисленные психологические исследования, 

имеет прямое отношение к формированию личности ребенка, его 

потребностей и мотивов, его воли и воображения, мышления. Именно в 

игре возникает осознание своего места среди людей («Я еще ребенок!») 

и потребность стать взрослым. 



Совместные игры способствуют установке добрых, доверительных 

отношений, укрепляют родительский авторитет, что очень важно для 

преодоления трудных периодов взросления ребенка и разрешения 

конфликтных семейных ситуаций. 

Счастливое детство ребенка невозможно без самых разных 

увлекательных игр. Это большая часть жизни ребенка, в которой он 

познает мир, совершенствует свои навыки, приобретает первых друзей, 

учится преодолевать трудности и побеждать. 

 


