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Консультация для педагогов и родителей 

  

 

Причины общего недоразвития речи 
 

Подготовила учитель-логопед Михайловская Е.О. 

 
    Речь возникает при наличии определённых биологических предпосылок и, 

прежде всего, нормального созревания и функционирования центральной 
нервной системы. Среди факторов, способствующих возникновению общего 

недоразвития речи у детей, различают неблагоприятные внешние 

(экзогенные) и внутренние (эндогенные) факторы, а также внешние условия 

окружающей среды. Эти факторы могут воздействовать как во 
внутриутробном периоде развития, так и во время родов, а также в первые 

годы жизни ребёнка. 

    Среди патогенных факторов, действующих на нервную систему во 
внутриутробном периоде возможны токсикозы, интоксикации, нарушения 

обмена веществ матери во время беременности, действие некоторых 

химических веществ, алкоголя, никотина, наркотических веществ, 

радиоактивное излучение. Возможны различные поражения вследствие 
резус-несовместимости матери и плода.   

    Существует отчётливая связь между временем патогенного воздействия на 

развивающийся организм и клиническими проявлениями: чем раньше в 
эмбриогенезе  повреждается мозг плода, тем более выражены последствия 

вредоносных влияний. 

    Особая роль в возникновении речевого недоразвития принадлежит 

генетическим факторам. При наличии так называемой речевой слабости  или 
наследственной предрасположенности к речевым нарушениям, общее 

недоразвитие речи может возникнуть под влиянием даже незначительных 

неблагоприятных внешних воздействий. 

    Другими неблагоприятными факторами, вызывающими повреждение 
речевых функций, являются природовые и послеродовые поражения. 

Ведущее место в данной группе патологий занимают асфиксия и 

внутричерепная родовая травма. Асфиксия (кислородная недостаточность) 
приводит к тяжёлым поражениям многих отделов нервной системы. 

    Внутричерепная родовая травма – собирательное понятие, включающее 

неоднородные по этиологии и патогенезу изменения центральной нервной 

системы, возникающие в период родов. К внутричерепной родовой травме 
относят кровоизлияние в вещество мозга и его оболочки, а также другие 



расстройства мозгового кровообращения, вызывающие структурные 

изменения нервной системы. Возникновению внутричерепной травмы 

способствуют разные виды акушерской патологии, а также неправильная 
техника проведения родоразрешающих операций. Внутричерепные 

кровоизлияния во время родов возникают в связи с механической травмой 

головки плода, в результате чего повреждаются сосуды. 

    К послеродовым тератогенным факторам, вызывающим нарушения 
развития речевых и неречевых функциональных систем, относятся 

перенесённые в раннем детском возрасте заболевания. К этим заболеваниям 

относятся инфекционные болезни нервной системы: менингит, энцефалит, 
полиомиелит. 

    Обратимые формы общего недоразвития речи могут возникнуть на фоне 

отрицательного социально-психологического влияния: депривация  в период 

интенсивного формирования речи, недостаток речевой мотивации со 
стороны окружающих, конфликтные взаимоотношения в семье, 

неправильные методы воспитания, билингвизм и т.д. При сочетании этих 

факторов с органической патологией нервной системы нарушение речевого 
развития приобретают более стойкий характер. 

    Комплекс различных причин, вызывающих общее недоразвитие речи, 

сложен и многообразен. Наиболее часто имеет место сочетание 

наследственной предрасположенности, неблагоприятного окружения и 
повреждения или нарушений созревания мозга под влиянием различных 

тератогенных факторов, действующих во внутриутробном периоде, в момент 

родов или в первые годы жизни ребёнка. 
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