MVYHUILIUITAJIBHOE BIO/DKETHOE JOILIKOJIbHOE OBPA30OBATEJIBHOE
YYPEXJAEHUE MYHULIUITAJIBHOI'O OBPA3OBAHMA I'OPO/J] KPACHOIAP
«entp pazButus — nerckuii cag Ne 173»

r. Kpacnonap, yi. A3oBckas, 9

KOHch'lea]_[I/Iﬂ AJIAA pOI[HTeJIeﬁ Ha TEMY:
« BOpOBCTBO B TO0IIKOJBbHOM BO3pPacTe).

[Tenparor-ncuxouior: I'onraps H.H.

Tema: «BopoBCTBO B 0IIKOJIbHOM BO3pacTe.
Ieab: MO3HAKOMUTH POJUTEIICH C IPUUMHAMU BOPOBCTBA B JIOIIKOJILHOM BO3PacTe, CIIOCO-
O0amu 1podUIIaKTUKA HETATUBHBIX MPOSBIICHUHN B IIOBEICHUH.
Jlureparypa.
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B neparoruke cymecTByeT TaKO€ MOHITHE — «JIETCKOE BOPOBCTBO». OHO OTJIMYAETCS
OT «B3pOCJIOr0» TE€M, YTO PEOEHOK HE MOXET ell€ B MOJHOW Mepe OCO3HATh, HACKOJIBKO
IJI0XO MOCTynaeT. B ero mpeacraBieHUn OH «IPOCTO OEpET» TO, UTO eMy HpaBuTcs. Benpb
JUISL IBYX-TPEXJIETHETO MaJIbIllla BIIOJHE €CTECTBEHHO B3SITh HA YJIUIIE YYXKYIO UTPYIIKY U
HayaTh UTpaTh €lo.

Kaxnapiii peOEHOK XOTs OBbI pa3 B KU3HU B3sJ1 yykoe. OObIYHAsE peakius poAUTENCH:
CTBIJl @ MHOTJa U OT4YasiHue. IMEHHO MOATOMY MHOTHE POJIUTEIN HE PEHIAlOTCs ¢ KeM-JIH00
MIOCOBETOBATHCS U HAUMHAIOT JIEWCTBOBATh HA CBOM CTpPax M PUCK, UCHOJIb3Ysl BCE METOBI,
BIUIOTH JI0 CHUJIOBBIX. O4YEeHb YacTO POJUTETN OOPAIIAOTCS 32 MOMOIIBI0 K BOCITUTATEIISM,
TICUXO0JIOTY, OOBHHSS B IIPOUCIIEAIIEM cels1, cBoero peoéHka u T.1. Ha camom nene ocHoBa-
HUW JUIsI CAMOOOBUHEHUH W MPAYHBIX NMPOTHO30B HET, HAJ0 MPOCTO UMETh IMPEACTABICHHE
00 3TOi1 MpobyieMe U MO3HAKOMUTH C JAaHHOU MPOOJIEMOIl pOAUTEINEH.

BaxkHo npu 5TOM UMETh B BUJY, UTO T€HETUYECKOW MPEAPaCON0KEHHOCTH K BOPOB-
CTBY He cymiecTByeT. KinenTtomanus kak 00yie3Hb (TO €CTh MAaTOJOTHYECKAas CKIOHHOCTH
Opath 4y»k)0€) BCTPEUYAETCs CTOJIb PEIKO, UTO BEPOSITHOCTD €€ y IeTel OUeHb MaJa.

DTO HE 3HAYUT, YTO MEJIKUE KPaXH Y CBEPCTHUKOB, BOPOBCTBO JJOMa MOKHO CUUTATh
YeM-TO €CTECTBEHHbIM. HU OJMH M3 TakuX CIydyaeB HE JIOJDKEH MPOWTH MHUMO BHHUMAaHUS
poauTene.

MarneHbKkuii pe0EHOK MOXKET B3STh UYy»KOE 10 CJICIYIOIUM MPUYUHAM.

Marnenbkue AeTH BOPYIOT U3 JIFOOOTBITCTBA, B UX CUCTEMY IIEHHOCTEH eIlé HE BXOIUT
BOPOBCTBO KaK JECTPYKTHBHOE moBefeHUe. OHU MO3HAIOT MUP U HE CUUTAIOT CBOM JICHi-
CTBHSI BOPOBCTBOM.

MarneHbKre A€TH HE BOPYIOT B TOM CMBbICIE, KAK Mbl 3TO MOHUMAaeM. Y HUX COBCEM
JpyTye B3MISIAbI HA «CBOE» U HA «UY>KOE€», OTIIMYHBIE OT HAIIIMX, HE TAKUE KaK y Hac.

Pe6Génok He Bopyer, a 6epér. bepét npu Bcex, 4ToOBI TOUTPATh, HACTAAUTHCS BEIIBIO,
HE TTIOHUMasl Pa3HUIBI MKy OOIIECTBEHHON U JTUYHOW COOCTBEHHOCTHIO. 3a4eM OHa HYXK-
Ha U JJIg 4ero. MaJsli eiié He3pes, M ONBIT )KM3HU MOKa HE Hay4YWJI €ro TaKOMY MOHSITHIO.
«Mo0E€», «TBOE», «CBOEY», «UYHKOE» - MYCThIE 3BYKH JJI1 HETO, ITIOKA €EMY HE PACKPOKOT UX
CMBICI.

Kakas pazauna Mexay «MOUM» UIH «TBOUMY, KOT/Ia 0OBIYHO MEJICHHKUE JETH B UTPE
0OMEHMBAIOTCS UTPYIIKAMHU APYT C IPYrOM TakK, CIOBHO 3TO OOLIME UTPYIIKH U B TO K€



BpeMs KaXJ0ro u3 Hux. IloaTomy, KOoraa Majb «Ciay4alHO» 3aXBAaTUT JOMOM YbIO-TO HO-
BYIO UTPYLIKY WM K€ Ty, KOTOPOU HET y HErO, OH HE MPUAACT STOMY 3HAUYECHUSI, €CIIU X035~
WH B3STBIX UM UTPYIIEK, 3aMETHUB 3TO, HE HAYHET UX OTOMPaTh. A JIETH — pa3HbIC: HE TOJIHKO
Oepyiue, HO U Aaromue. [larone ocoOeHHO TOra, KOTAa UM XOUeTCsl XOTs Obl TaKou Iie-
HOW HAWTH JIpyra.

N3-3a HEMOHMMAaHMS TOTO, YTO TaKOE 4UyKasik COOCTBEHHOCTh. MallbIll MPOCTO enié He
OCBOMJI BCE NpaBWjia U MOPSIKH B3POCIOr0 MHpA, OH COCPEOTOUEH Ha cebe, Ha CBOMX
CUIOMHHYTHBIX MOTPEOHOCTSAX ¥ BOBCE HE AyMaeT O MOCIeACTBUAX. M caMOKOHTpOIb Y HEro
eI1é OUYEHb CJIA0BIIi.

CunbHOE KellaHWe BIIAJIETh MOHPABUBIICICS BEIIbIO BOMPEKH T'OJIOCY COBECTH (UM-
yJIbCUBHOCT )

Cepbé3Hast ICUXOJIOTUYECKAS HEYIOBICTBOPEHHOCTh peOEHKA.

HenocTaTtok pa3BuTHsl HpaBCTBEHHBIX MPECTABICHUI U BOJIU.

Urto nenath B TAaKOM ciydae?

Kak BuiuM, MpuYMHBI COBEPILICHUS IETbMH JJAHHBIX MPOCTYIKOB JekKaT B cepe dIMo-
[IUOHAJILHOTO HeOnarononayuus. [loaTomy 0oJibllioe BHUMaHUE CIEAYET YIAETUTh paboTe C
poaUTENSAMU PEOEHKA, TAK KAK YACTO UMEHHO B CEMbE HAXOJUTCS «KOPEHb MPOOIEM)»

®opMHpOBaTh NOHUMAHUE, YTO €CTh TBOE U YTO — UykKoe. PEOEHOK JOKEH 3HATH, YTO
MIPUHAJICKUT EMY JIMYHO.

W3 nompakanusi B3pOCIBbIM: OHU WHOT/IAa MO3BOJISIIOT ce0€ «3a0bITh» BEPHYTH UYXKYIO
KHUTY WIH CIIy4YallHO HAlICHHYIO Bellb. ECu poauTeNn caMy HE NIENETUIIbHBI B TAKUX BO-
pocax, CTOUT JIM YAUBIATHCA, KOTJIA - TO K€ caMoe JieJlaeT peOEHOK.

N3 1100BU K pUCKOBAaHHBIM MPUKITIOYEHUSIM HE CTOJIBKO HYKEH CaM MPEIMET, CKOJIBKO
OIIYIIIEHHE OMACHOCTH, CBA3aHHOE C Kpakeil, skeJlaHue OBbITh MOX0KUM Ha repoeB (PUIHLMOB.
WNHorna Menkoe BOPOBCTBO CIIY>KHT CIOCOOOM CaMOYTBEPXKJIEHHS B TIJla3aX CBEPCTHUKOB
(YKpai, HO He MoiMaH ).

W3 BHyTpeHHEro nporecra MPOTUB B3POCIbIX, MPEXkKIE Bcero poaureneil. Hampumep,
peOEHOK HEJOMOIYYaeT OT HUX TEIJia, U BOT TaKUM MapaJoKCcaIbHbIM 00pa3oM MPUBJIEKAET
K ce0e xoTs Obl OTpULATENbHOE BHUMaHUE. M oTTATHBaeT Ha ce0si BHUMaHUE POJIUTENEH,
€CJIM YyBCTBYET HEOJIAromnojyyue B OTHOILICHUAX MEXAY HUMH, XOUeT KakK Obl «00beau-
HUTH» UX B 00pb0€ CO CBOMM «IIpOKOM». MK B 3HaK mpoTecTa NpOTUB TOTO, EMY HE JAIOT
3aHUMATHCS JTFOOMMBIM JIEJIOM.

N3 xenanus 3aciy UTh CUMIIATHHU U JIIOOOBH CBEPCTHUKOB, €CJIM ATO €My HE YIaéTcs
OOBIYHBIM TTYTEM.

Korma B3pocibie B epBble CTAIKUBAIOTCS ¢ (haKTaMH KPa)XKu 4ero-audo, OHU HEPEIAKO
CBOMMHM PEAKLMSAMU MPOBOLMPYIOT €r0 HA HOBBIE TAKUE MPOCTYNKU. BO-TepBbIX, KOHIICH-
TPUPYIOT Ha peOEHKE OTPHUIIATEIILHO BHUMAHUE, pyras M Haka3bIBas €ro, ( @ HEKOTOphIE Jie-
TH TOJIBKO 3TOTO U 1yT). Bo- BTOPBIX, MpOAOIKAIOT HEOPEKHO XPAHUTh BELIU U JIEHBIU.

Korpa y pe6énka Bc€ B mopsiike, HET OTKJIOHEHUM OT HOPMbI, OH 3[I0POB — TO «BO3-
pPacTHOE» BOPOBCTBO OKAXETCS JIMIIb MEJIKUM 3MHU30J0M B €ro >KU3HU, UCUYE3HYB pa3 U
HaBcerja B janpHeumeMm. Ho ecinu y peb€Hka ecTh Kakue-TO MpoOJieMbl, KOTOPbIE OH HE
MOET pa3pelinTh, OH BpEMEHAMU MOKET BHIOMpPATh BOPOBCTBO B KAUe€CTBE CPEJCTBA, CIIO-
COOHOTO OTBJIE€Yb €r0 OT BceX MpodseM. OOBIYHO 3TO BOPOBCTBO HE «HAIMIOKA3», a «BTalHHE.
Pa3 «BTaline», 3HAUUT, MIEPEMEIIAHHOE C J0XKbI0. JIOKD «IIpsAYET» BOPOBCTBO U «JIpaIupy-
€T», U «YXKUBAETCS» C HUM, CIIOBHO OHH JOOpBIE cocenr. A peOEHOK BBITIISIUT MTOPOYHBIM,
U POJIUTENH CTBIIATCS €TO.

Takoe BOpOBCTBO OOBIYHO CBOWCTBEHHO CTAPIIIUM JIOIIKOJILHUKAM, KOTOPBIE B3pOCIIes,
HAYMHAIOT OTAQISTHCSA OT CBOMX POJIUTEINICH U MBITAIOTCSA 3aMEHUTh XOTS Obl 4YacTh MPEKHEN



MPUBA3AHHOCTH K MaMe C Iaroi Ha HOBYIO MPHUBS3AHHOCTh K APY3bsIM, HO TaK U HE HAXO-
IST T€X POBECHUKOB, KOTOPbIE HYKJAIOTCS B UX YYBCTBAX, U B PE3YJIbTATE OIIYIIAIOT ce0s
OJIMHOKUMHU U HUKOMY HE HY)KHBIMH, pacTylIMMH 0e3 ynacku u no0BU. [losToMy, uTOOBI
npuBJIeYb K cebe BHUMaHUE, OHU HE MPOCTO YKPaaAyT, a MOTYT LIEAPO pa3fdapuTh YKpaaeH-
HOE JIETSM U HE BOCIIOJIb30BaThCSA UM CaMHU.

[lemaroru Takke BHOCAT CBOIO JIETITY B BOCIHUTAHHUE MOPSAIOYHOrO 4yesoBeka. OHuU
IPOBOJIAT dTUYECKUE Oeceibl Ha TeMy: «UTo Takoe BOpOBCTBO?». UNUTAIOT XyA0KECTBEHHYIO
auTeparypy. B mpousBeneHusx BOPOBCTBO pacCMAaTPUBAETCS Kak Obl CO CTOPOHBI, B 0€3-
omacHoM Uit peOéHka KoHTekcTe. Heo0XoqumMo HayduTh aHAIM3UPOBATh MOCTYIKU JIUTE-
paTypHBIX F€POEB, 1aBaTh UM MOPAIbHYIO OLICHKY.



