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ЗАДЕРЖКА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 

Если вашему малышу 2.5 или 3 года и его не понимают ни дети, ни 

взрослые, эта статья для вас… 

Мы поговорим ЗРР. О том, что это такое и, как вовремя заметить отставание 

в речевом развитии малыша. 

Как правило, задержку речевого развития ставит невролог ребёнку до 3 лет. 

Это временное отставание в речевом развитии. Маму должно насторожить, 

если: 

 В 4 месяца ребёнок не реагирует на лицо, слова, мимику родителей, не 

улыбается, не пытается произносить звуки; 

 В 8-9 месяцев у ребёнка отсутствует лепет; 

 В 1 год – ребёнок молчит, произносит однотипные звуки, не реагирует на 

обращённую к нему речь; 

 В 1.5 года малыш не говорит простые слова (либо произносит 5-13 слов), 

не реагирует на своё имя, не может показать предмет из ближайшего 

окружения, не показывает по просьбе части своего тела; 

 В 2 года использует ограниченный набор слов (либо произносит только 

первый слог слова – например «машина» - «ма»), нет фразы; 

 В 2.5 года словарь ребёнка состоит из небольшого количества 

малопонятных слов, звукоподражаний и звукокомплексов.  Малыш не 

называет части тела, не может построить фразу из 2-3 слов; 

 В 3 года нет самостоятельной речи. А если ребёнок что-то говорит, его с 

трудом понимают. 



Чаще использует жесты и мимику взамен речи. 

 

Итак, резюме простыми словами… 

Если в 2,5 – 3 года вашего ребёнка не понимают ни взрослые. Ни дети и с 

трудом понимаете Вы, слова он заменяет жестами – СРОЧНО К 

СПЕЦИАЛИСТУ!!! 

Если в 2.5 – 3 года ребёнок говорит фразой, словарь его достаточный для 

того, чтобы высказывать свои мысли, но нарушено звукопроизношение – 

ПОВОДА ДЛЯ БЕСПОКОЙСТВА НЕТ!!! 


